Medlemsmote
Klosterruin Kronobacks Vinner
2015-05-07

NARVARANDE
Irene, Gull, Gun, Siv, Jimmy, Caroline, Ulrika, Carsten, Mikael och Helen,

1. VALKOMMEN
Ordforande Irene hdlsade vialkommen och 6ppnade motet. Darefter avbrott for kaffe.

2. SKRIVELSER
Inga skrivelser har inkommit.

3. KASSORENS RAPPORT

Kassor Ulrika berattade att det ar 47 aktiva som betalat arets medlemsavgift.

Styrelsen vill jobba for fler aktiva medlemmar som kan hjalpa till att jobba i féreningen.
Styrelsen efterlyser idéer for att kunna varva yngre medlemmar.

Det finns 37.000:- pa kontot i dagslaget. Foreningen har betalat del av utstéllningen fran
egen kassa i vantan pa att sponsorpengar kommer in.

4. INFORMATION

Huset;

* Toaletten ar reparerad och kommunen har satt upp en ny, formodligen permanent,
skylt med information om toalettens dppettider.

* Forra aret besprutades ett getingangrepp pa husets vastra kortsida. Vi ska vara
observanta pa om getingarna dyker upp igen.

Kdllaren;

* Kallaren ska fa nytt tak och i samband med det tar kommunen bort asken.
Tradfallningen var planerad till mars men ar annu inte utford.

Omrddet;

* [ samtal med kommunen har féreningen dnskar fler suggor och stenar utplacerade for
att forhindra otillaten bilkorning runt ruinen.

* De ar ocksa vidtalade att en av P-platsens begransningar ar nedkord och behover
repareras.

* Informationstavlan 6ver omradet ar trasig och inplockad. Vi har anmalt detta till
lansstyrelsen.

Ruinen;

* Den tidigare lagningen av muren ska forbattras av lansstyrelsen.

* Stenarna i koret maste skyddas och foreningen har undersokt olika alternativ till
l6sningar. I dagslaget galler att vi ska lata det vaxa igen.

* Den planerade belysningen av murens hogre delar ar godkand. Forslaget ar att kabeln
gravs ned langs muren, vid vilken dven lamporna ska vara placerade.

*21/5 ar representanter fran lansstyrelsen pa plats for att tillsammans med féreningens
foretradare ga igenom bl.a. dnskemalen om belysning av ruinen, golvet i koret och den
kommande placeringen av ldda med sand for stenar fran hembygdsmuseet.

Svinhuset;

Huset ar invandigt ombyggt for utstallningen. Det ar nya lampor i taket och det ar stadat
bland vara inventarier.



Stdddagar dr 3 maj och 20 september;

* Varens stdddag innebar mest finjustering i omradet.

* Berit fyller krukorna med passande blommor samt kompletterar kryddtradgarden och
satter ut pinnar/skyltar med information om vaxterna i anslutning till dessa. Hon
ombesorjer aven att det kommer ny tackbark dar behov finns.

Uthyrning/bokning

* Det 4r manga bokningar under varen ex. skolornas tidsresor, privatpersoner och
moten.

5. AKTIVITETER

Kronobdcksdagen 14 juni;

* Vi har utokat tiden med en timme och har 6ppet 11-15.

* Arets dag har mer fokus pa barnen och lekar an tidigare ar. Lekarna och histen dr inne
i ruinen. Vi har aven tillverkat ett medeltida télt som bl.a. ska anvdndas fér barnen vid
omkladning.

* Forandringen bestdr dven i att vi inte jagar knallar eller hantverkare utan de som hor
av sig ar valkomna.

* Det blir s&ngupptridanden av en grupp fran Oland under ledning av Hervor
Gustafsson.

* Scouter fran Monsteras deltar och hjalper till under dagen.

Utstdllningen;

* Invigningen sker kl. 14 i samband med arets Kronobacksdag. Carina Eskelin ar
inbjuden att invigningstala. Inbjudningar skickas till bl.a. Kalmar lans museum,
kulturndmnden i Monsteras kommun, sponsorer och privatpersoner som deltagit i
produktionen av utstdllningen.

* Temat for utstallningen ar "En dag i Kronoback 1487”. Den visar och beskriver i de tre
fonstren ett kyrkorum, ett sjukrum och ett rum med samtal mellan riddare och
adelsdam.

* I varje fonster finns information via skyltar samt ljus- och ljudknappar. Vi har dven
tagit fram bilder och dockor forestillande en katt som ska forklara och gora
utstdllningen intressant for de yngre.

* Sponsorernas namn ska visas i de "blindfonster” som finns pad Svinhuset.

* Utstdllningen ska kompletteras med de storre stenar som ar en del av ruinens golv och
idag finns pa hembygdsgarden. De ska ligga i en "forhojd sandlada” under tak i
anslutning till Svinhuset.

Guidningar;

* Omradet visas under juli, torsdagar kl. 18 och sondagar kl.14. I augusti, torsdagar kl.18.
* Caroline ar ansvarig pa planeringen.

Bio 14 aug;

* Haradssparbanken sponsrar arets biokvall.

* Filmen tas fram via rostning pa bankens och féreningens hemsida. Forslag pa titlar ar;
Hunger games, Tristan och Isolde, samt Robin Hood.

Skymningskvdll 19 nov;

*Planeringen paborjas efter sommaren.

Féredrag;

* Foreningen har tankar pa tva aktuella foredrag; Myntets historia med foredragshallare
fran Myntkabinettet och beskrivning av skatter som hittats i kommunen. Den andra tar
upp medeltida mat och dukning med Peter Danielsson fran Lansmuseet.



Planerad utgrdvning;

* Monsteras kommun lagt in en ans6kan om arkeologisk utgravning i anslutning till
Svinhuset och kullen. En platta ska gjutas vid utstdllningsdelen av Svinhuset och maste
da foregds av en utgravning. Kalmar lans museum ska ansvara och intresserade
medlemmar har méjlighet att delta. Det ar planerat att ske under 4 dagar i september.

6. SPONSORGRUPPEN

Gruppens arbete gar som planerat. Nagra sponsorer ar helt klara med kontrakt och
betalning. Andra har kontrakt klart men vi vantar pa betalning. Det finns dven
intresserade dar besked kommer inom kort.

7. HEMSIDAN

Virus pa hemsidan har kostat féoreningen ca 20.000:- under verksamhetsaret.
Bokningsfunktionen ar vagen in for virusangrepp. Borje letar nya mojligheter via s.k.
bokningshotell.

8. ARSMOTE
Boka in den 15 oktober for arsmote.

9. OVRIGA FRAGOR

Gull informerade om Hélsa och kultur, ett projekt i samarbete mellan Monsteras
halsocentral och Studieférbundet Vuxenskolan. Vi ar en av de lokala kulturféreningar
som deltar i projektet. (Se. Bilaga)

Gull ar foreningens kontaktperson och ansvarar for de besok som sker pa Kronoback.

10. AVSLUT
Ordforande tackade for visat intresse och avslutade motet.

Kronoback 2015-05-07

Ordférande Irene Holm-Pettersson Motessekreterare Helen Lindeborg



2015-02-09

Hilsa och kultur - ansékan pilotprojekt
“Kultur pa recept”

Projektet planeras i samverkan mellan: Monsteras hilsocentral, Monsteris
bibliotek, Studieférbundet Vuxenskolan.

Lokala kulturféreningar och Kalmar konstmuscum, kommer alt erbjudas att vara
med.

En styrgrupp bildas av representanter fér Monsterds hilsocentral, Monsteris
bibliotck och Studieforbundet Vuxenskolan.

Bakgrund

Forskning har pavisat ett positivt samband mellan deltagande i kulturella
verksamheter och forbattrad hilsa. De som ofta gar pa bio, teater och museer har
generellt sett en baure hilsa dn genomsnittshefolkningen. Statens
folkhilsoinstitut har i rapporten Kultur for hélsa visat pa att kulturupplevelser
inte bara har ett egenvirde utan ar viktiga f6r méanniskors vilbefinnande och
hilsa.

Syfte

Vi vill prova enkla och langsiktigt hillbara metoder for att &ka vilbefinnande
och hilsa och bidra till att bryta isolering, genom att friimja delaktighet i
kulturlivet. Grundtanken ar kultur pa recept som férebyggande hillsovard.

Malgrupp
Nyblivna pensionirer ca: 120 per ar, och cit mindre antal sjukskrivna och
personer med psykisk ohilsa.

Upplagg, Innehdll, aktiviteter

Malgrupperna fangas upp pé hilsocentralens livsstilsmottagning.

Bibliotcket formedlar information om livsstilsmottagningen pa biblioteket.

Vi skapar ctt kulturkort som under ett &r ger fritt intriide eller rabatt pa utvalda
arrangemang. Respektive kulturaktor utformar sitt “erbjudande’ till kulturkortet.

Metod "Pop-up” till nyblivna pensionirer

Hilsocentralen formedlar information om bibliotekets och kulturféreningarnas
utbud och formedlar kulturkort till nyblivna pensionirer som besoker
livsstilsmottagningen. Kulturkortet ger en pull alt delta samt en ekonomisk



fordel.

Metod “Kultur pa recept”, Studiecirkel, for den som behdver mer stod.
Livsstilsmottagningen skriver ut kultur pa recept och férmedlar kulturkort.
Receptet ger dig mojlighet att delta i en studiecirkel med cirka 8 triffar da du
besoker olika kulturplatser och arrangemang. Studiecirkelformen ger trygehet,
struktur och gemenskap. Kulturkorlet ger en ekonomisk [ordel.

Kulturféreningar bestammer sjilv hur stor rabatt de vill limna.
Kulturforeningens vinst dr mojligheten till fler besokare och till fler aktiva
medlemmar.

I projektet vill vi ocksa skapa tva tekniska losningar som medverkar till att
projektet blir lingsiktigt hallbart.

Vi vill se (i1l att “kultur pa recept” liggs in i landstingets system Cosmic, pa
samma sitt som [ysisk aktivitet finns dir idag. Detta medfor att kultur pa recept
automatiskt kan f6ljas upp oberoende av personalbyte mm inom varden.

Vi vill hitta en SMS-modul som vi kan anvinda for att de som har fau kulturkort
och kulwr pé recept ska kunna ansluta sig och i tips om kommande
kulturaktiviteter. Detta medfor att du fortlopande piminns om och far en puff au
deha i kulturaktiviteter.

Tidsplan

Viren 2015 forankring hos foreningar. utveckling av kulturkort och recept.
Hosten 2015 start aktiviteter. Projekiet beriknas 16pa 2015 och 2016.
Utviirdering och rapport hasten 2016.

Dokumentation

Hilsocentralen dokumenterar hur manga kulturkort respektive recept som
formedlas. Studieforbundet Vuxenskolan dokumenterar hur manga som deltar i
studiecirklama. Biblioteket och respektive forening dokumenterar hur ménga
med kulturkort som deltar i kulturaktiviteter.

Fortsittning efter projektet

Efter projektets slut ska det finnas en etablerad metod foir kultur pa recept som
forebyggande hdlsovard. och etablerade kontaktvigar mellan kulwrfirvalining,
hilsocentral, Studicfirbundet Vuxenskolan ett par kulturféreningar/institutioner,
ndr det gadller att erbjuda utbud. Fler kulturforeningar, studieférbund och
institutioner kan erhjudas majlighet att delta i verksamheten, och konceptet kan
spridas inom landstinget om metoden fungerar val.



